XX Bicske Kupa

Nyilt, meghivasos, nemzetkozi harcmiivészet

ERSENYKI

"T__/T._

A bicskei Dinamik Harcmiiveszeti Kozhasznu Sportegyesulet szervezésében

Diszvendég:
Boraros Gabor
OKTAGON 1.hely
HFC bajnok 77K G

Fébird: sensei Piros Béla 1.dan

A verseny kiemelt tamogatdja: Bicske Varos
Onkormanyzata

A verseny idépontja
2024. &prilis 13., szombat

A verseny helyszine
Csokonai Vitéz Mihaly Altalanos Iskola
sportcsarnoka Bicske, Szt. Istvan Gt 42.

GPS koordinatak: N 47° 29' 23.39" E 18° 37'
48.87"

Versenyszamok
Formagyakorlat

Fegyveres formagyakorlat

Gi Submission kiizdelem

"C" Viadal
Onvédelem(csak 12-13 évesek
nevezhetnek)
Stop Semi contact (csak 12-13 évesek

nevezhetnek)



Lebonyolitas rendje

Program
A verseny kezdete: 10:00

« Unnepélyes megnyitd

* Technikai versenyszamok

* Szinet

* Kiizdelmi versenyszamok

« Kilondijak atadasa

* Csapatverseny eredményhirdetése

Eredmény hirdetés az egyes versenyszamok utan, folyamatosan torténik.

A verseny csak a 12-13 éves korosztaly mester/mesterjeldlt kategoriajanak
pontszerzo! Onvédelem és Stop Semi contact versenyszamokban, csak ez a
korosztaly nevezhet!

Regisztracio, merlegelés
Versenyzék érkezése a verseny helyszinére a verseny napjan 7:00-t41 9:00-ig.

Felhivjuk a résztvevok figyelmét, hogy az orvosi igazolasok és tagsagi igazolvanyok ellendrzése,
valamint a kizdelmi szdmok versenyzéi részére a mérlegelés is ekkor torténik. Amennyiben a
versenyzo a verseny kezdetéig nem tud regisztralni és mérlegelni, a versenyen nem indulhat!

A regisztracional a klubvezeté regisztralhat a tanitvanyai nevében a tagsagi igazolvanyok, nevezési
lap, nevezesi dijak és biztositas egyideji bemutatasa mellett.

Kériink mindenkit, hogy idében érkezzen, mert a kiszolgald személyzet létszdma adott, azon
valtoztatni nem tudunk.

Amennyiben a leadott nevezési lapon feltlintetett saly és a reggeli mérlegelési suly kozétt tébb,
mint 3 kg eltérés van, az a kiizdelmi versenyszamokbdl val6 kizarast vonja maga utan!

Versenyszam ismerteto

Formagyakorlat

A stilusnak megfelel6 formagyakorlat. Zene nélkil. A kils6é 6sszhatés ker(l pontozasra.

Fegyveres formagyakorlat
Barmilyen keleti gyakorld fegyverrel val6 eléadas.

Onvédelem
Az UWSKF szabalykdnyve alapjan

Stop semi contact
Az UWSKEF szabalykdnyve alapjan



Gi Submission kiizdelem
Az UWSKF szabalykdnyve alapjan

"C" Viadal

Az Egyesilt Sport Kempo Vilagszovetség (United World Sport Kempo Federation — UWSKF)
szabalykonyve alapjan.

Fejre erintes és testre-labra csak félerejii tamadas engedélyezett. A fogas allo helyzetben 5
masodpercig engedélyezett, ez id6 alatt az engedélyezett titések és rugasok alkalmazhatok. 5
maésodperc utdn a vezetébird szétvalasztja a kiizdo feleket.

Minden dobas, foldrevitel, fojtas és feszités engedélyezett, alld és foldpozicidéban egyarant, kivéve

az izllletek normalis behajlasaval ellentétes iranyu dobasokat (izlletfeszitéssel kombinalt
dobéasok). A vezetébird passzivitas eseten, vagy 10 masodperc foldharc utan megallitja a
kiizdelmet. A kiizdelmet all6 poziciobol kell folytatni. Ha egy versenyzé a foldharc kiizdelem 10
mésodperce soran szabalyos leszoritést indit el, tovabbi 10 masodpercet kap az akcid
befejezésére. Ebben az esetben, ha a megkezdett szabalyos leszoritds megszakad, a versenyz6k

felallitasra kertilnek.

Technikai értekezlet, szabalyismertetés

A verseny megkezdése el6tt 20 perccel a csapatvezetoknek, a verseny fobiraja altal meghatarozott
helyen.

A kilénbozs versenyszamok egyéb szabalyai megtekinthetdk a Nihon Kempo Jitsu és az UWSKF
szabalykényvekben.

Kategoriak

4 f6 alatti indulas esetén a kategdriak 6sszevonasra kerllhetnek.



Korcsoportok

A versenyen az UWSKF szabalykényben meghatarozott korcsoportok lesznek érvényesek.

Kids 1 7 éves vagy fiatalabb 2017.01.01 -

Kids 2 8-9 éves 2015.01.01 2016.12.31
Kids 3 10-11 éves 2013.01.01 2014.12.31
Novice 12-13 éves 2011.01.01 2012.12.31
Schoolboy/girl 14-15 éves 2009.01.01 2010.12.31
Cadet 16-17 éves 2007.01.01 2008.12.31

Nevezheté korcsoportok:

Gyerek 1.(6-7), Gyerek 11.(8-9), Gyerek 111.(10-11), Novendék(12-13,pontszerzé),
Ifjusagi(14-15), Kadét(16-17)

Besorolas fokozat és edzésidé szerint

Tudéasszint meghatarozas: kezdd, haladd, mesterjel6lt. A versenyzét nevezé klub csapatvezet6jének
besorolasa alapjan.

Barmely stilusban 24 hdnapot meghaladd dsszesitett harcmiivészeti multtal rendelkez6 versenyzé
kezd6 kategoriaba nem sorolhato.

Sulycsoportok

A versenyen az UWSKEF szabalykdnyben meghatérozott sulycsoportok lesznek érvényesek.



Dijazas

egyéni 1. helyezett érem, oklevél 2-3.
helyezettek érem, oklevél

csapat 1. helyezett (vandor)kupa, oklevél 2-3.

helyezettek oklevél, 1-1 torta
Minden nevezett résztvevé ajandékban részesil (himzett felvarrd a verseny emblémajaval, helyben

készult egytalétel).

Csapatverseny kiértékelése

Minimum 10 fés és legaldbb 30 versenyszamban nevezett csapat indulhat. A csapatversenyben
részvevoket a csapatvezet6 jeloli ki. Arany éremért 3 pont, ezlstért 2, bronzért 1 pont jar. Az a
csapat nyer, amelyik a legtébb pontot éri el.

Kulondijak

Egyéb kategdriakban kiléndijak kerllnek atadasra.

Nevezés

A nevezés beérkezésének hatérideje: 2024. aprilis 6. 23:59.

Nevezést kizarolag on-line marcius 1-tél, a bicskekupa2024.bracketlines.net cimen fogadunk
el.

Egyéb kérdések esetén:
Metzger Antal, 2060 Bicske, Kblcsey Ferenc utca 23.
E-mail: sensei@dhkse.hu, telefonszam: +36 20 955-8124

Nevezesi dijak

A nevezési dijat atutalassal, a nevezési lista alapjan kell megfizetni. A nevezés érvényességének
feltétele, hogy a nevezési dij a versenyt megel6z6 munkanapig beérkezzen a rendezé egyesulet
szamlajara.

elsé 3 versenyszam 15 000,- Ft
minden tovabbi versenyszam 2 000,- Ft
csapat 15 000,- Ft

A bankszamla szama: Budapest Bank 10102914-02132100-02003004

FIGYELEM! A fenti hatarid6 utan leadott nevezéseket csak emelt 6sszegii nevezési dij ellenében,
korlatozottan tudjuk elfogadni.

Hatarid6 utan leadott nevezések estén a nevezési dijak:
elsé 3 versenyszam 20 000,- Ft

minden tovabbi versenyszam 3500,- Ft
csapat 20 000,- Ft



FIGYELEM! Helyszini nevezéseket emelt 6sszegii nevezési dij ellenében sem tudunk elfogadni.

Belépdjegyek
Feln6tt 1500,- Ft
Diék, nyugdijas 1000,- Ft

Reészveteli feltetelek a versenyen

« Ervényesitett tagsagi igazolvany (bélyeg) a versenyzéknek;

« Ervényes sportorvosi igazolas (“versenyezhet");

« Kitoltott és alairt versenyzéi nyilatkozat;

» Megfelel6, harcmiivészethez mélto 6ltdzet s szabalyos védo felszerelés;

* Id6ben torténé érkezés és leadott nevezés (versenyzai és birodi nyilatkozattal);
» Nevezési dij befizetése;

« Ervényes élet- és baleset biztositas;

Figyelem! A verseny hivatalos nyelve a magyar, barmely vitds kérdés esetén a magyar nyelvi
versenykiiras az irdnyado.

Sporttarsi Gdvozlettel, a verseny rendez6sége neveben
Shihan Metzger Antal 7. dan

DHKSE elndk






